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QUID DES AUTRES
METHODES
DE RENCONTRE

Hormis internet et
ses incontournables
sites de rencontres, il
subsiste moult
méthodes, dites
traditionnelles, pour
lier conndissance
avec les membres du
sexe compattble (qui
n'est pds forcément
opposé!).
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(c) DH.be

Petit tour d' horl.zon des situations qU|. ont fait leurs preuves, et de celles qui ont
fait un flop. A toi de choisir en consequence enn 'hésitant pas a suivre les conseils
stipulés plus haut car contrairement aux idées recues, que tu dragues sur la toile
ou sur Terre, les regles fondamentales de courtoisie demeurent similaires!

LES METHODES DITES "APPROUVEES"

(c) Paris Secret

Les valeurs sures :
Travail, sorties,
activités

A coté des sites, ces
trois lieux de
rencontres
humaines


https://www.kactus-lemag.com/les-chroniques/par-chroniqueur-se/r%C3%A9gis-penhoet/

demeurent egalement Lles trois sources les pl.us ﬁables pour rencontrer LA perle
rare! La premtere ratson est que ce sont des lteux ou lon est amenés a retrouver
des regulters, et qui dit requlters, dl.t liens étroits qu; peuvent se creer. On ne
parlera pas dans le cas présent de "coup de foudre"” mais de relation qui se tisse
au fil du temps.

Rlen de tel que des discussions grivoises autour de la sacrosamte machme
a café 2 pour créer des rqpprochements corses, des soirées arrosées oU tu es
amené da raconter ta Vl.e de A a Z en passant par d autres lettres pour futre valoir
Uetre passwnnant qui est en toi, ou encore des activités sportives ou, voulant
respecter le dlcton du "Apres Ueffort, le réconfort", deux athlétes peuvent pousser
plus loin leurs démonstrations phgﬂques.

La rencontre organl.see par des amis tnterposes

On connait tous l.umt de Uamie d'un aml tet SI. cet ami dont tu ignores tout
devencut ton ami intime ? C'est un pari ose‘! mais le jeu en vaut la chandelle. Le
prmape est des plus simples : tu proposes d une de tes connaissances de scruter
son répertoire da la recherche d'un partenaire libre de toute obligation de couple.

Lavantage d'un tel processus : tu n'as rien a fatre, juste a fermer les yeux et
espérer que ton ami te connaisse presque CIUSSI. bien que tu te conncus, ainsi tu ne
traverseras pas la desul.uswn amoureuse ni le fameux " rdateau " puisque tu ne
seras pas au cceur des négociations.

L mconvement c'est que tu rlsques de tomber sur des clones du partenaire de ton
ami (e), car choisir pour un tiers un partenaire, cest comme offrir un cadeau :
mconsctemment on choisit selon ses propres critéres selecttfs, et le resultut
rtsque d'étre détonant : ton nouvel. ami rtsque soit d etre la cible de ton amt (e)
a qui il plaira beaucoup, soit tu rtsques de t' apercevou.r que l'amt de ton ami (e),
en somme soh compagnon, pourrcut tout ausst blen étre ton ami! Ca sent bon le
triangle amoureux des embrouilles.... a toi de voir!

Le Speed- -dating minvuté

Tres en vogue au moment ou les sites de rencontres sont arrivés en masse, cette
meéthode reposant sur le prmupe d'une rencontre éclair ne conv;ent pas d tout
individu. IL faut en effet etre en mesure d'assurer durant les cinqg petttes minutes
dont tu dtsposes avant de laisser une tiers personne prendre ta place, a table et
peut-étre aussi dans le cceur de ton / ta promis (e).

A noter que d'auvtres concepts similaires ont vu le jour depuis, ou verront l.e Jour
bientot : le thht Dating, en d'autre terme la rencontre dans le noir ovu
l'apparence physique entre au dernier plan, le Pet- Datmq ou le prmctpe repose
sur la rencontre entre les animaux de compagme quit vont déterminer les atomes
crochus entre leurs maltres, le Family-Dating, concept oU ce sont les membres de
ta famille qui choisissent U'élu de ton cceur en ton nom, ou encore le Eat- -Dating....

Autant pour moi, celui-ci, c'est pour diner dans un restaurant sans savoir ce que
tu manges!

LES METHODES DITES " CENSUREES"

Le heurt de voiture
premedite
Le destin ne t'a pas



encore permis de
trouver ton
compagnon de route,
aussi env;sages-tu
de forcer ce destin en
organisant un
accrochage entre ta
voiture et celle d'un
tiers. Ce derntier qui
deviendrait ta
moitié a lissue d'un
coup de foudre au
bord de Lla route.
valemment cette
méthode tmparable
reste inefficace (sauf
dans les films a l'eauv
de rose), en premier i , : N e
liev car les (c) SgCar Shoot
probabtlttes de

réussir a cibler la voiture d'un conducteur répondant a tes critéres physiques
sont proches du néant.

Ensuite, contratrement a dans ton scénario mental. aucune chance que I.e
conducteur chevauche te conswlere comme un eventuel partenaire de vie
tellement il sera énervé de voir sa voiture endommugee. Sans compter que tu
rtsques de provoquer un accident plus grave, auquel. cas tu as plutot intérét de
disposer d'une bonne dassurance. Enfin, cette méthode ne tient nullement
compte c!"un autre facteur de taille : labsence d'mformutton sur le statut de ta "

victime " Bref cette methode doit rester a destination des films, seules
dimensions ouU tous les réves sont permis!

Le SAV en magasin

Apres le rentre-dedans a coup d'automobiles, voici le rentre-dedans par caddies
mterposes.

Le prmape est simple : dans un supermarche, tu croises Un jeune pretendant (je
te lmsse le som de changer le genre st besom) qui te tape dans Uceil, et tu décides
de le suivre a la trace (nous ne le preaserons pas, mais ll est posszble que tu
surveules ses habitudes alimentadires depms un bcul au méme titre que tu sdis
quel jour tomber par hasard sur lui ). Ce jOUI‘-lCI, tu optes pour un fclce a face
frontal en creant une collision délibérée dans le rayon lessive et dectde de lui
:cure un numero de charme, faisant fi du contenu de son chariot criant " cellule

amiliale".

Tu pourras aussi opter pour faire tomber tous les paquets de Ace Deltcut devant
lui en espérant qu'il se penchera pour t'aider da les ramasser avant de s epcmcher
de toi.... on encore tu pourras lui demander des conseils en lui demandant ou se
Sttue un arttcle situé a Uautre bout du magasin (i tv lvi demandes uvn produit
d proximite, ¢a marche encore moins bien ! ?

Dermere possibilité a te soumettre : l'echange fortu;t de chartot obligeant ton
mgsterteux et hgpothetl.que partenqtre de vie a vemr echcmger deux trms
banalités avec tot aprés que celui-ci ait perdu son temps a chercher le sien, ce qui
aurad eu le don de l'agacer. (Si tv poursms dans cette voie, prevozs d'attendre que
son chariot soit quasiment plein, sinon il abandonnerad vite ses recherches pour
en remplir un autre!)



La drague tous azimuts dans la rue
Aborder de parfaits inconnus (ils sont parfaits uniquement parce que tu ne les
connais pas personneuement ) en leur demandant Uheure comme st ton
portable en était depourvu, ta direction pour te rendre ala gdre ou encore du feu
pour allumer ta cigarette, le tout avec pour seul véritable objectif d'ouvrir le
dwl.ogue avec ton partenatre de demam est de_ Uordre du fantasme. Cette
méthode est aujourd'hui compl.etement désuéte tant les moyens de
commumcatton modernes ont pris de Uampleur. Tu risques en effet de te
confronter a un rival de tcul.le le smartphone de ton locuteur, carilya fort a
parter que celui-ci soit deja occupe sur son objet de communication (peut-etre en
lein flirt sur Meettc, qui sait !) et qu'il ne préte donc pas du tout attention
a toi.... ILfaut vivre avec son temps!

Autre exemple st tu es de la gent femtmne, toupurs en plein miliev d'une rue
peuplee de passants, tu décides de t'habiller eleqamment dans Uespoir d'etre
accostée et la, ce pretendant loin d'étre un Dom Juan t'aborde et pense te
raconter fleurette en te dtscmt que tu es "bonne" (Soit ce mons;eur t'aura
confondu avec une "bonne biére" par sa soif de bétise, sozt on cons:dere que le
sexiste delevage existe encore en 2020 !). Tu lauras compris, le probléme d'une
rencontre dans la rue c'est qu'elle laisse trop de place au hasard, et la chance en
amour, ¢a se provoqgue!

ET APRES ?

Ca y est ! Te voila
en couple ! C'est
une merveilleuse
nouvelle. On va
célébrer ca
a coups de
ommes d'amouvur
a Luna Park !
Seulement voila :
11 reste deux
lnterrogutlons en
suspens, d savoir :

Comment savoir que
c'estlebon?

Il n'existe pas de
radar offtuel pour
déterminer si ton
nouvedu partenmre
s'avere étre LE bon ! D autant qu'en fonction du trafic de Uautoroute qu'est Lla vie,
tu pourras étre amené a prendre des chemins de traverse.

© YouWorkForThem

Dis- to; simplement que c'est le bon pour le moment, et que st cette relation
S clcheve, c'est que ¢da ne devait pas durer et que tu rencontrercls Un jour un autre
partenaire qui sera tout autant le bon pour une période donnée.

Au méme titre qu'une vie n'est pas eternelle, une relation ne Uest pds non plus et
il faut juste profiter de Uopportunité d'étre en couple lorsque ca t'arrive.

Comment garder ton partenaire ?



Eh out! Il ne suffit pas de pécher le bon pOtsson encore faut-il lul trouver le bon
aquartum. Rassure-tot : tous les bubulles, meme ceux de nos jOUI"S réunis dans un
bocal solide, ont traversé cette période de transition post-célibat.

PIEGES A EVITER

Trop s'attacher (et
montrer que l'on
est attaché)

Cest le principe
du "Suis-moi je te
fuis, fuis-moi je te
suis !" qui repose sur
un concept d'aimant
des plus simples :
plus tu voudras étre
avec ton partenaire,
plus celui-ci aura
besoin d'espace. Il
faut savoir se
montrer present
sans necesscurement
étre la, et ainsi créer
. ‘ e un sentiment de
= ﬁ»c,.ﬂ == (R Vaea ~—~—~ manque. Si ton
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sait qu'il n'a qu'a
claquer des doigts pour que tu Vlennes, cette sensation de manque se brisera
dans Uceuf. Alors apprends a gérer tes emotlons (et tes hormones !) en
maintenant une certaine distance relationnelle méme si cela te demande un
effort considérable.

Etre trop mgsterleux ssi en début de relation, étre entgmclthue peut apporter
une certaine saveur a tes echanges avec ton / ta dulciné (e), sur le long terme,
c'est fortement deconsellle. Cela géneére des conflits et un sentiment de méfiance
permanente vis-a-vis de toi. St a chaque f0ts quetut absentes, ton partenaire se
demande si tu n'es pas avec un autre, ¢ca risque de finir trés rapidement en eau de
boudin!

Présenter d'emblée sa famille (surtout si elles est plus proche de la famille
Addams que de la famille lngalls} quoique cette derniére aurait tout avtant le
don de faire fuir le plus enamoure des partencnres !): comme dtt le dicton' pour
vivre heureux, vivons cuches ", bien sir tu presentercls ton ame-sceur a un
moment donné, sous pelne de donner le sentiment d'avoir honte de lui, mats le
presenter le premier Dimanche suivant votre rencontre, c'est juste
inenvisageable!

Mauvalse adcptctton de son temps de reponse par SMS : c'est lun des
pteges insidieux en début de relatton, d savoir ne pas répondre trop vite (sous
peine de passer pour le partenmre couant), et ne pas mettre non plus trop de
temps (sous peine de créer un fossé avec le temps). Le temps que la relatton
s'installe, il est essentiel de bien o juster ce temps de reponse, sans s'inquiéter si
d'aventure ton partenaire tarde a répondre.



Brouler les etcpes La encore tout repose sur le ttmmg Effectivement tu peux
pds proposer a ton nouveau partenaire de vous mstaller tous les deux dans le
méme appartement avu bout de deux semaines mémesic est une volonté des pl.us
uuthenttques. IL faut montrer a ton partenaire que tu sais prendre des décisions
aprés mire reﬂex;on et non sous le coup de l'impulsion. Trop d'engagements
d'un seul coup ¢a géneére de la crainte.

Fouiller son telephone portoble (Han ! Clames-tu comme si cet acte etcnt
pass:ble de la peine capltale ') Théoriquement, personne ne fait ¢a malis je
prefere Lle préciser car si tu es pris sur le fait, non seulement tu vas prouver que tu
n'as aucune conﬁ.ance en ton partenalre, malis surtout que tu ne le respectes pas,
et la peine risque fort bien d'étre la rupture immédiate.

Faire des crises de jalousie : difficile de te conseiller de ne pas étre jaloux si
c'est dans ta nature, en revanche, cette jalousie tu te dois de la controler, surtout
devant ton partenatre. En aucun cas ton partenaire, qui n'a jusqu 'a preuvve du
contraire rien a se reprocher, doit subir des assauts de jalousie sauf si il se
montre expltcttement proche d' une tlers personne. IL faut de toute fag:on garder
une réflexion a l'esprtt tu n'auras jamais la certitude absolue quant a la fidelite
de ton partenaire, alors inutile de te faire des nceuds au cerveau pour rien!

Evoquer ses ex portenolres non seulement tu prends le rtsque que ton nouvel
amt (ou novuvelle amze, parité obuge) souffre de cette comparatson mats qui
plus-est cela confére la sensation que tu y penses toujours, a cetex.

Pettte prectswn il faut savoir que trop critiquer ton ex peut egqlement
discréditer ton actuelle relation : car tu montres ainsi que tu ne te remets pdsen
question et que tu rejettes automattquement Uéchecde votre relation sur lut/
elle. Admettre que les torts étaient pa rtages (quand blen méme ce ne sercut pas
le cas) c'est montrer que tu es ouvert au dialogue et qu'en cas de dispute tu n'iras
pas le critiquer dans son dos.

Alors, a la petite questlon comment garder son partenolre, jedirat
su.mpl.ement en vivant linstant présent sans te soucier du lendemam, ce que
clamait d CIllleUI‘S ce cher (et visionnaire)Horace dans sa citation "Carpe diem
quam minimum credvula postero !".

En d'autres termes : ne réfléchit pas trop ! Unerelation c'est fatt pour la vivre
et non pour l'analyser !Et surtout agis tou;ours en pl.eme conscience et avecun
seul objectif : n'avoir rien a se reprocher si Jjamais celle-ci devait prendre fin!



